
 

 السيرة الذاتية
 

 المعلومات الشخصية

 محمد حمدي محمد عبد الهادي الاســـــــــــــــــــــــــــــــــــم  

 

 دقهلية -طلخا –شرنقاش  مكـــــــان الميــــــــــــــــلاد    

 م1982/ 10/ 30 تـــــاريخ الميـــــــــــــــــلاد    

 دقهلية  -طلخا  –شرنقاش  العنـــــــــــــــــــــــــــــــوان    

 01006942149 الهاتـــــــــــــــــف )موبايل(

 متزوج و يعول الحــــــــــالة الاجتمـــــاعيـة

 c_m_hamdy2010@yahoo.com البريـــــــــد الالــــــيكتروني

 إعفاء نهائي الــــموقف من الـــتـــجـنـيـد

 

 المؤهلات العلمية : 
 

 الدرجة العلمية
 

 التقدير تاريخ الحصول عليها الجامعة / المؤسسة

  علوم بكالوريوس

 الرياضة

 علوم الرياضةكليه 
 جامعة المنصورة

 

 جيد جدا 2003

  علوم ماجستير في

 الرياضة

 الرياضي( )التدريب

 

 
 علوم الرياضةكليه 

 جامعة المنصورة

 
2009 

 
_____ 

  دكتوراه الفلسفة في

 علوم الرياضة

 )التدريب الرياضي(

 

 علوم الرياضةكليه 
 جامعة الزقازيق

 
2015 

 
_____ 

 

 :   ةالوظيفي ةالحال
 

 تاريخ بدا العمل بها المؤسسة التابع لها الدرجة الوظيفية

  أخصائي نشاط رياضي

 اول ) أ (

 الإدارة العامة لرعاية الشباب جامعه المنصورة

 

 حتي الأن 2003

 



  الجامعية : التدريسية وات الخبر
 
 

 تاريخ بدا العمل بها المؤسسة التابع لها نوع الخبرة

  لطلاب  التدريب الميدانيمشرف

 التربية الرياضية

 حتي الأن 2012 جامعه المنصورة

 حتي الأن   2007          الاتحاد المصري للغوص والإنقاذ محاضر لدورات الغوص والإنقاذ 

  محاضر للدورات الأساسية

 للمدربين والإداريين

 حتي الأن 2020 أكاديمية نقابة المهن الرياضية 

  احد منظمي أسبوع شباب الجامعات

 المصرية السابع

 2005 جامعه المنصورة

  احد منظمي أسبوع شباب الجامعات

 العربية الأول

 2006 جامعه المنصورة

  الجامعات احد منظمي أسبوع فتيات

 المصرية الثالث

 2015 جامعه المنصورة

  احد منظمي المؤتمر الدولي الأول

 للغوص و الانقاذ

 2020 الاتحاد المصري للغوص والإنقاذ  

  احد منظمي المؤتمر الافريقي

 الغرق ثحوادلمواجهه  الثاني

 الاتحاد المصري للغوص والإنقاذ  

 ( الرياضة)وزار الشباب و 

2022 

 
 

  المنشورة :الأبحاث 
 

 التاريخ اسم المجلة  عنوان البحث 

  لتحسدين مسدتويات التحمدل باسدتخدام  تددريبيتأثير برنامج

علددددم المسددددتو  الرقمددددي (monofins) فددددين  ونددددوالم

 لسياحه الفراشة للسباحين الناشئين

 

المجلة العلمية لعلوم التربية    

  والرياضة البدنية 

2009 

  تددأثير تددددريباتS A Q  علدددم بعدددر القددددرات البدنيدددة

 ومستو  أداء مهارات الإنقاذ للمنقذين

 2022 المجلة العلمية لعلوم الرياضة   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الدورات و الندوات : 
 

 

 التاريخ الجهة المختصة  اسم الدورة

  2001 الاتحاد المصري للغوص والإنقاذ   دورة الإنقاذ الغرقم والإسعافات الأولية 

  2001 الاتحاد المصري للغوص والإنقاذ   دورة إعداد معلم سباحة والسلامة في الماء 

 2011 جمعية الهلال الأحمر المصري دورة الإسعافات الأولية دورة الإسعافات الأولية 

  دورة التدريب علي مهارات الاتصال والتواصل

 والعلاقات العامة 

  دورةASCA  1  &2 

 ( الرياضة)وزار الشباب و 

 
 

         الإتحاد الدولي للسباحة

2011 

 
 
2012 

 2014 الاتحاد المصري للغوص والإنقاذ   مدرب إنقاذ من الاتحاد المصري للغوص والانقاذ 

 

  الدورة المتقدمة الدولية للمدربين من الاتحاد الدولي

 للسباحة

 2014 للسباحة المصريالاتحاد 

  المصري الدورة الاساسية للمدربين من الاتحاد

  للسباحة

 2014 للسباحة المصريالاتحاد 

  2019 للغوص والإنقاذ   الدوليالاتحاد  للإنقاذمدرب انقاذ دولي من الاتحاد الدولي 

 الاكاديمية الدولية لعلوم وتكنولوجيا  الدولية الاولي لمدربي اللياقة البدنية  الدورة

 الرياضة

2019 

  و الامن  الاستراتيجيةللدراسات  التثقيفيةالدورة

 القومي 

 2019 أكاديمية ناصر العسكرية
 

  2019 أكاديمية ناصر العسكرية الازمات والتفاور  لأداره التثقيفيةالدورة 
 

 

  2022 الاتحاد المصري للغوص و الإنقاذ  الدورة الاساسية لمدربين الزعانف 
 

 

 
 



 الخبرات التدريبية : 
 

 المدة الجهة  الصفة

  م2006حتم  2003من عام  استاد المنصورة الرياضي سباحة لقطاع البراعممدرب 

  م 2012م حتم 2005من عام  استاد المنصورة الرياضي البطولةمدرب سباحة لقطاع 

 م2013م حتم 2010من عام  استاد المنصورة الرياضي مدير قطاع الناشئين للسباحة 

  مدرب سباحة بقطاع البطولة

 البطولةمدرب سباحة بقطاع 

 م2014م حتي 2011من عام  ناد  الحوار الرياضي

 م2016م حتي 2014من عام  ناد  الحوار الرياضي مدير قطاع البطولة 

  مدرب مدرب عام لفرق لبطولة

 عام لفرق

 2011من عام ناد  الحوار الرياضي

 2018ل  2014من عام  ناد  طنطا الرياضي مدير قطاع بطوله 

 م حتم الان2018من عام  ناد  الحوار الرياضي مدرب عام لفرق السباح 

 المائية ر فنم قطاع الرياضاتيمد 

 رئيس جهاز ألعاب الماء _     

 المنصورة الرياضيناد  
 

 

 
 

 نادي الحوار الرياضي

 م حتم الان2017من عام 
 

 2025حتي  2022

 
 

 

 عضوية المؤسسات والنقابات والهيئات الأهلية:

 

  ( 1030)   للسباحة برقم قيدعضو الاتحاد المصري. 

  (  47681)برقم عضوية عضو  نقابة المهن الرياضية . 

  نقابة المهن الرياضية بالدقهلية عضو مجلس إدارة 

  بنقابة المهن الرياضية بالدقهلية أمين شعبة التدريب الرياضي 

  ( 19 – 72مدرب إنقاذ دولي تابع للاتحاد الدولي للإنقاذ بكود مدرب EG  ). 

  2024- 2020نائب رئيس مجلس إدارة منطقة وسط الدلتا للخماسي الحديث عن دورة 

  2029- 2025نائب رئيس مجلس إدارة منطقة وسط الدلتا للخماسي الحديث عن دورة 


